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Neeringsstoffer og deres betydning for planternes vaekst
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Denne artikel er taenkt som en oversigt, du kan bruge til at fd en grundlaeggende ide om hvad planter skal bruge for at kunne gro og trives,
samt hvilke synlige symptoner du vil kunne se pd dine planter i det tilfalde at de fdr for lidt eller for meget af et bestemt naeringstof.
Dokumentet indeholder ikke godningsplaner eller anvisninger pd hvordan man goder optimalt dette er beskrevet i et seperat dokumentet (Lidt
om godning af dine planter)

Neeringsstoffer er de grundstoffer, der er ngdvendige for planternes vaekst. Man skelner imellem makronceringsstoffer og
mikronceringsstoffer. De folgende afsnit vil vaere en gennegang af:

1. Hoved bestandelene
IIt, Brint, Kulstof

Den relative veegtfordeling af de forskellige stoffer i planten

2. Makro-nceeringsstoffer
Kveelstof, Fosfor, Kalium, Natrium, Magnesium og Svovl

3. Mikro-nceringsstoffer
Jern, Klorid, Mangan, Bo, Zink, Kobber og Molybdaen k”i‘é’.iiﬂ? Eggf?rt,o:;usr}f%

Natrium, Maunesium og svovl

4. Hvordan mdler man neeringsstoffer 96% at planters veegt Udgar
It (O,), kulstof(C) og brint(H)

Micro-neeringsstoffer 0,5%
Jern, Clorid,Mangan, Bor,
Zink, Kobber og Molebyden




1. Hovedbestanddelene (ilt, brint og kulstof)

Den sterste del af alle levende organismer udgeres af de tre grundstoffer ilt, brint og kulstof, de udger hovedbestanddelen af de
forbindelser som er massen (kroppen) i den levende organisme - som f.eks os mennesker. De kaldes ogsa under et for organiske forbindelser og
indgdr i opbygningen af kulhydrater, fedt og protein. Det der ger planter til noget helt specielt er at de kan producere disse byggesten som
de skal bruge til veekst selv, dette geores ved hjeelp af lys, vand og det kulstof der er i luften . Vi mennesker og andre levende organismer er
nedsaget til at spise de organiske forbindelser som vi skal bruge til at opbygge vores kroppe med. Figur 2 viser i en simpel form den proces
som forsyner planten med organiske byggesten det kaldes ogsa for fotosyntesen.
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Figur 2.; [1] Sollys som driver opbygningen af sukker i planter, [2] Vand som leverer Brint (H) til opbygningen, [3] Luftens CO2 som bidrager med kulstoffet(C), [4] de organiske
forbindelser (sukker) som planter producerer, [5] hvis regnestykket skal stemme bliver der en rest tilbage nemlig ilt (Oz) som planten udskiller til luften.



2. Makronceeringsstofferne

Makroneeringsstoffer er de neeringsstoffer, som planterne har brug for i sterst mengde. Det er samtidig ogsa nogle af dem, der giver
tydelige mangelsymptomer

For Makroneeringsstofferne geelder at iseer kveelstof, fosfor, kalium og magnesium, ma tilferes jeevnligt. Kalcium er ligeledes et (makro)
neeringsstof, men ogsd et vigtigt middel til endring af jordens surhedsgrad i basisk retning (forklaring pd surhedsgrad finder du i dokumentet
PH og reationstal). Svovl, klor, silicium og natrium er andre makroneeringsstoffer, der alle findes i planterne i sterre eller mindre maengder,
uden at deres ngdvendighed er fastsldet.

Macro-naeringsstof Mangelsymtomer
Kvaelstof (N) er en veesentlig bestanddel af mange stoffer i planten. F.eks. Kveelstofmangel
bestar proteiner og det grgnne farvestof i planterne delvist af kvaelstof, og Planterne er lysegronne og vaeksten begraenset. Bladene er ofte sm8. De eldste
derfor pavirker kveelstof vaeksten af blade og skud. Kvaelstof udvaskes let fra blade p8virkes farst og symptomerne breder sig gradvist til hele planten.
jorden, ndr den er helt bar og uden plantevaekst eller plantedaekke. Vedvarende N-mangel giver klorotiske blade, for tidlig senescens og blomstring

indledes for tidligt. Korn og graesarterne f8r ofte spids/opret vaekst og rodligt
skaer (anthocyanin ophobning) over bladskederne. Kan forveksles med S-mangel,
der dog ofte forst optraeder pd yngre blade.

Fosfor (P) skal udggre ca. 0,15 % af den samlede naeringstofmaengde. Fosformangel: radlige blade eller rode pletter p8 bladene - ofte p§ undersiden.
Fosfor indgar i cellekernen, derfor er fosfor ngdvendig i en periode med Dé&rlig rod, d8rlig vaekst. Fosformangel kan ophaeves ved tilforsel af 0,5 %
staerk vaekst, hvor der dannes mange nye celler. Fosfor er vigtigt for ammoniumfosfat eller 1 % superfosfat. Benmel kan bruges som fosforforr8d -
rodvaeksten. fosforet frigives langsomt.

Der er normalt ingen mangel p8 fosfor i danske jorder, og derved heller ingen
mangelsymptomer. Det er mere almindeligt at der er et for hgjt fosforindhold.
Til gengaeld kan mangelsymptomer opst§ selvom der er rigeligt fosfor som en
folge af at jorden er for sur eller basisk hvilket gor fosfor utilgaengeligt for

planterne.
Kalium (K) ogs3 kaldet kali, skal udggre ca. den samme maengde i jorden Kaliummangel: i jorden medforer at vaeksten haeammes og planterne bliver smé4.
som kveelstof, nemlig 1,5 % af de samlede naeringsstoffer. Kalium pavirker Kalium har iseer betydning for frugtbeerende planter (frugttreeer og -buske) da
stgrrelsen af blomster og frugter, og er vigtig for opbygning af proteiner og frugterne bliver meget mindre. Symptomet p§ kaliummangel er snigende, da det
kulhydrater. ikke ses for frugtudbyttet er halveret. Ved steerkere mangel far bladene visne

rander der ruller indad, mens den ovrige del af bladet bevarer den naturlige
grenne farve. De visne bladrande ses forst p& bladene ved basis af skuddene,
topbladene angribes sjaeldent

Magnesium (Mqg) er ligeledes et grundstof der forbruges i store maengder. Magnesiummangel: kan ofte forveksles med kvaelstofmangel, da det ligesom
Det indgdr blandt andet i opbygningen af det grgnne farvestof i bladene. ved kveelstoffet bruges i planten til at opbygge det grgnne farvestof, klorofyllet i
cellerne. Det viser sig som gule eller visne pletter imellem bladribberne. Pletterne
ses tydeligt parvis pa hver side af midterribben.

Magnesium findes i jorden p& lignende made som kalium; - bundet til
jordpartiklerne. Hvis jordens indhold af kalium er meget hgjt, kan det give
anledning til at planterne har svaert ved at skaffe sig magnesium nok.




Hvis jorden er sur og sandet, er der hgjst sandsynligt magnesiummangel. S8 er
det en god ide at tilfgre jorden dolomitkalk, som indeholder magnesium, der
frigives samtidig med, at jorden bliver mindre sur.Magnesiummangel opstar ofte,
ndr der er for meget kalium. Magnesiummangel kan vaere vanskelig at skelne fra
kaliummangel, idet mangel p& magnesium ogsd kan medfgrer brune bladrande.
Ved magnesiummangel vil der i reglen veere visne, brune pletter inde i bladet
mellem bladribberne, og bladrandene ruller ikke indad. Den mest typiske forskel
er maske, at angrebne blade falder af. Iszer nye skud kan miste mange blade fra
basis og opefter, s& planterne kan std naesten nggne i august/september maned.
Hvis jorden er for sur besvaerligggres optagelsen af magnesium. Brug basiske
gedninger. Magnesiummangel ses ret hyppigt om foraret. Det kan skyldes lavt
magnesiumtilfgrsel, tilfgrsel af ammoniumholdige ggdninger eller kaliumggdning,
og kan skyldes koldt, fugtigt vejr om foraret, der ger stoffet tungere tilgaengeligt
end kalium o.a. neaeringsstoffer

Kalcium (Ca) er et naeringsstof, der er vigtigt for reddernes vaekst.

Kalciummangel: ses ved at skudene udtgrrer , andre almindelige symptomer pa
calciummangel er f.eks. "pletsyge" hos aebler og brune kanter p8 salatbladene
"Tip-burn",. Calciummangel viser sig som en generel vaeksthaemning, og rgdderne
bliver tit fortykkede; Vaekstpunkterne dgr

(hypertrofi) griffelrdd, mangel forebygges ved regelmaessig tilfgrsel af kalk

Svovl (S) pavirker afgrgdens kvalitet og smag. Svovl er szrlig vigtigt, idet
det frembringer f.eks. kal- og Iggplanters aroma.

Svovimangel: S-mangel kan i visse tilfaelde forveksles med N-mangel idet de
typiske symptomerne ligner hinanden med hensyn til vaekstreduktion og klorose.
I de tilfeelde hvor kveelstof ikke er begraensende for vaeksten optreeder
symptomerne p8 S-mangel forst p§ de yngste blade. Hvis planten derimod er
kveelstof begraenset optraeder symptomerne forst p8 de aeldste blade, men i
mange tilfeelde vil man se at S-mangel optraeder ensartet mellem blade af
forskellig fysiologisk alder. S-mangel kan derfor vaere vanskelig at diagnosticere
med stor sikkerhed og m§ ofte kombineres med kemisk analyse. Ved denne
analyse bgr SO42- koncentrationen bestemmes fremfor total-svovl, da SO42-
koncentrationen er ekstrem lav ved S-mangel i forhold til optimalt godskede
planter. Hvis man fejlagtigt tror, at planterne mangler kvalstof, og det i stedet er
svovimangel, forvaerres planterne svovimangel ved at tilfgre yderligere kvaelstof.
Overskud:




3. Mikroneeringsstoffer

Mikroneeringsstofferne er de grundstoffer, som kun optages i smd maengder af planterne. De vigtigste er jern, mangan, kobber, bor, zink og
molybdeen. Til trods for planternes ringe optagelse af disse grundstoffer er det nedvendigt, at de er til radighed. Det sammen geelder for
fluor, kobolt og jod, som planterne optager uden paviselig virkning.

Er en reekke stoffer, der er af vital betydning for vazksten, men som kun indgar i meget sma meengder i den samlede (maengde?). Vi har kun
medtaget de mirkoneeringsstoffer, som vi ved noget om. Udover de beskrevne mikroneeringsstoffer, er der ydeligere mange, som ikke direkte
giver mangelsymptomer, men som kan have betydning for smagen og erneeringsveerdien af de afgreder, som dyrkes i jorden.

Micro-neeringsstof Mangelsymtomer
Jern (Fe), bidrager til fremkomsten af (klorofyl -forklar). Normalt findes der Mangelsymptom: Det fgrste symptom pa jernmangel er, at de yngste blade
tilstraekkeligt med jern i jorden. gulnes mellem bladnerverne. Symptomerne p8 Fe-mangel er teet knyttet til de

metaboliske funktioner af Fe i planter - isaer syntesen af klorofyl. Symptomerne
hos enkimbladede er meget karakteristiske og kan ikke forveksles med andre
mangelsymptomer. Bladetpladen afbleges mellem venerne séledes at vener og
det intervengse omrade star skarpt adskilt - ligner konturen der kendes fra
"lakridsruller" !l. Hos tokimbladede er det meget karakteristisk at de senest
dannede blade er de mest klorotiske. Klorosen kan spredes til nerverne hvis
manglen er meget staerk

Mangan (Mn) er ligesom jern en bestanddel i klorofyl. Mangelsymptom: Manganmangel minder om de symptomer, der er ved
jernmangel, foruden at bladene punktvis gulnes mellem bladnerver. Mangel p&
mangan ses ofte som sma pletter p& bladene med dgde celler. Ofte omgives
pletterne med lysere bladkgd - deraf navnet lyspletsyge

Kobber (Cu), bidrager, ligesom magnesium, til planternes optagelse - det stér der Mangelsymptom: Mangel pa kobber ses ved, at spidser og kanter pd de yngste
ikke ved magnesium. blade udtgrrer. Bladnervernes hals bliver grgn. Lav til moderat Cu-mangel giver
ikke anledning til tydelige visuelle symptomer i vegetative vaekststadier, hvorfor
Cu-mangel betegnes som en sakaldt skjult mangelsygdom. Fgrst senere i den
generative vaekstfase bliver den moderate Cu-mangel tydelig og giver sig til
kende ved lav frg- og kerneszetning. Alvorlig Cu-mangel giver sig derimod tydelig
til kende med slappe og hangende stangler, bladspidserne er blege samt meget
ofte snoede og sammenrullede (piskesnert). Cu-mangel gr ogsa under navnet
gulspidssyge (white tip). Cu-mangel kan ofte forveksles med Ca-mangel (se




denne).

Zink (Zn), er vigtig for proteinomsaetningen

Mangelsymptom: Hvis planterne far for lidt zink, bliver bladene Zn-mangel kan
indirekte skyldes overggdskning med fosfat enten ved at Zn udfaeldes som Zn-
fosfat i jorden eller ved at udfaeldningerne finder sted i ledningsvaevet og
reducerer langdistance transporten fra rod til veekstpunkterne.

Zn-mangel er vidt udbredt i store dele af verden pa staerkt forvitrede sure jorde
og pa kalkholdige jorde - men s8 vidt vides ikke kendt i Danmark. Mangel p8 zink
medfgrer haammet straekningsvaekst af staenglen; de yngste blade bliver desuden
mindre end normalt og misdannes ofte.

Molybdeen (Mo) er nedvendig for at planterne kan danne proteiner og for at
beelgplanter kan binde kveelstof.

Mangelsymptom: Mangel pd molybdaen har symptomer der ligner
kvaelstofmangel. Forsgg har desuden vist, at ved at anvende en ggdning med
molybdaen i sin kekkenhave, far man et lavere indhold af nitrat i sine grgntsager,
hvilket er gnskeligt. Ved let til moderat Mo-mangel svarer symptomerne ngje til
de symptomer der er karakteristiske for N-mangel (jvf. dette afsnit). Ved sveer
Mo-mangel i Mo-falsomme afgrgder sdsom kalarterne (fx. raps, broccoli og
blomkal), majs og ikke mindst klgverfamilien, giver Mo-mangel anledning til sma
deforme og skeformede blade med meget irregulaer kant. I Brassica familien
giver Mo-mangel anledning til "whiptail" (piskesmaelds syndromet) hvor
staengelen kolapser og krgller ssammen som en lang pisk.

Bor (B) pdvirker blomstringen og freenes udvikling.

Mangelsymptom: Bormangel bevirker f.eks., at aebler ikke bliver glatte,
gulergdder far spraekker og bliver deforme, rgdbeder far ru overflade og knuder.
Ved bormangel hos planter h&2ammes syntesen af DNA og RNA. Bor mangel viser
sig med gullig

farvet bladmateriale mellem nervetrddene p8 bladene Bormangel kaldes ogs&
hjerte- og tgrforrddnelse

Klor (Cl) Iltudvikling under fotosyntesen. - forklar neermere

Mangelsymptom: Klormangelsymptomer kan vaere nekroser (?) pa bladrande
og busket rodudvikling. En lav klorforsyning til vinterhvede kan forarsage
fysiologiske bladpletter i vinterhvede. Normalt tilfgres der tilstraekkeligt klor med
handels- og husdyrggdning, og der er tillige en betydelig tilfgrsel fra luften.




4. Tilgenliheden af neeringsstoffer (pH-vaerdi)
En Jord som indeholder rigeligt med neeringstoffer kan godt give dine planter mangel symtomer fordi en forket pH-veerdien bevirker at de

neeringstoffer der findes er bundet til jorden pd en made der ger dem utilgeenglige for dine planter. Du kan laese mere om PH i dokumentet
PH og reaktionstal

Hvordan finder du udaf hvad der mangler

For at man kan fa styr pa veerdierne af neeringsstofferne, altsa hvor meget der er af hvert neeringsstof i haven jord, er det ngdvendig at
indsamle jord til en jordbundsanalyse. Jordbundsanalysen vil klart og tydeligt beskrive, hvad der mangler og hvad der er for meget eller for
lidt af. Pa baggrund af en analysen, vil du kunne beregne hvilke neeringsstoffer du skal tilseette jorden, for at den fdar de rette veerdier og
derved giver optimalt udbytte. P& denne mdde undgar du mange ergelser og spild af penge ved forkert brug af gedning eller ved keb af planter
som mistrives. Med en neeringsstof analyse undgdr du ogsd unedig miljeforurening som felge af udvaskning af overskuds neeringsstoffer, sé
negleordet er- Jordbundsanalyse.



