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"Vi er kimen til din have"

Dyrkningsvejledning for Aspargeszert

Latinsk navn: Tetragonolobus purpurus

Aspargeszert er en baelgplante. Den er etdrig og udvikler skaldte kantbaelge eller vingede baelge, der er
leekre at spise. Den har vaeret dyrket i norden siden 1600 tallet. En hurtigt voksende og robust plante, der
minder om klover og kan holde ukrudt nede. Aspargesaerten producerer mange rode aerte-blomster der er
en meget dekorative og som i gvrigt 0gsa kan spises. Aspargeszert tilhorer en helt anden art en de planter vi
normalt forstar ved zerter. Baelgene koges og spises pd samme mdde som artiskokker, dvs. de blode dele
spises og de mere traeagtige dele af baelgen kasseres. Som grontsag udmeaerker den sig ved en lang
hostperiode.

Jord:
Bedst i en god fugtig havejord, men er ellers meget tolerant overfor jordtypen.

For kultivering:
Frgene sds indendgrs ca. seks uger fgr de seettes pa friland (sds i april og udplantes i maj). Frgene sds i ca.
1 cm dybde i pottemuld og stilles lyst, hold potterne godt vandet for at sikre spiring.

Udsaning:

Der sds direkte pd voksestedet i maj—juni i ca. 2 cm dybde og med en afstand p& 40 cm mellem planterne.
Udplantning: Skal placeres et solrigt sted i en god fugtig havejord. Afstanden mellem planterne i raekken skal
veere ca 40 cm, da planterne vokser til sma buske.

Pleje: Planterne vandes i tgrre perioder for at holde produktionen af baelge igang

Host:
Bzelgene skal plukkes mens de endnu er grgnne og saftige.
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