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Dyrkningsvejledning for Pastinak

Latinsk navn . Pastinaca sativa

” Pastinak harer til skaermplantefamilien ligesom gulerodder og persillerod. Forste r udvikler pastinakken sin
hvide hovedrod, og andet r fremkommer blomsterskaermen. Kan du lide pastinakker, er det en god ide at
dyrke dem selv, da de giver et stort udbytte af friske rodder som man kan haste fra midt i september og helt
frem til februar. Pastinakker mister hurtigt sprodheden ndr de er gravet op - s3 vil du have friske pastinakker
s& dyrk dem selv. Det er vigtigt at pointere at bladene p3 pastinak ikke kan spises ligesom de kan p&
persillerod.”

Jord:

Pastinak kan dyrkes p& bade sandjord og lerjord og jordtyper derimellem, men en lerholdig og dybmuldet
jord er at foretraekke. Pastinak kraever en veldraenet og dybtbearbejdet jord, der helst skal vaere Igsnet ned i
30 cm dybde. Jorden mé& helst ikke indeholde alt for mange sten og veere hérd, da det kan give grenede
rgdder. pH-vaerdien bgr ligge omkring 6,5-7,5.

Direkte udsaning:

Pastinak sds sidst i april eller fgrst i maj. Freene kan spire allerede ved 4° C, men den optimale temperatur
er 10-20° C. Da spiretiden er lang, 16—-28 dage, sd er det en god ide at vente til jordtemperaturen er
optimal. Lav 1-2 cm dybe riller i lgs jord med en afstand pa 30-35 cm. S3 frgene sa fint som muligt og
udtynd senere til en planteafstand pd 10-12 cm. Afstanden mellem planterne i reekken betyder en del for
hvor store rgdderne bliver; star de alt for teet, bliver rgdderne for sma, er der meget stor afstand, f&r man
nogle keempergdder. Pastinakfrg har let ved at miste spireevnen, s& brug nyindkgbte frg.

Pleje:

Hold bedet rent for ukrudt de fgrste uger, senere skal pastinakkerne nok klare sig i forhold til de mindre
ukrudstarter ndr de store blade overvokser ukrudtet. Nar planterne er 15 cm hgje er det en godide at
udlzegge jorddaekning, det hjaelper til at holde jorden fugtig. Undgd at gede dine pastinakker for kraftigt da
planten bruger nzeringen til bladvaekst i stedet for rodvaekst.

Host:

Pastinakker kan man begynde at hgste af fra midt i september, ndr man synes de er blevet store nok. Den
skades ikke af frost og kan blive stdende i jorden hele vinteren uden daekke. Det kan dog veere en fordel at
daekke raekken med blade eller halm, s man kan grave rgdder op i frost. Ved udsigt til en laengere
frostperiode er det en god ide at grave en portion op til nogle ugers forbrug.
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Sygdomme:

Generelt angribes pastinak ikke saerlig meget af sygdomme. Dette forudsaetter dog, at
man holder et godt saedskifte med 4-5 ar mellem skaermplanter. Pastinak angribes af
naesten de samme sygdomme som gulergdder. Derudover kan pastinak angribes af

Itersonilia pastinacae - en svamp, der danner aflange sar p& skuldrene af pastinakken.
Sdrene er sorte eller markt lilla.
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